Профилактический десант «Курорт одного дня»
             
17 декабря 2014 г. еще один педагогический коллектив побывал на «Курорте одного дня» - в МАОУ СОШ № 15 прошел тренинг по профилактике эмоционального выгорания педагогов.

В рамках единичного муниципального проекта «Методическое обеспечение педагогов-психологов ОУ в вопросах психологического сопровождения введения и реализации ФГОС ООО» участники проблемно-творческой группы педагогов-психологов  «Профилактика эмоционального выгорания педагогов» продолжают серию тренингов по профилактике эмоционального выгорания педагогов. МАОУ СОШ № 15 – это уже третий  с начала учебного года педагогический коллектив, побывавший на «Курорте одного дня».  В рамках курортной программы педагоги занимались совершенно непривычными для них видами деятельности. Так, например, учителя вместе с директором Васильевым В.И.  с увлечением  работали над созданием коллажа на тему «Такие разные педагоги…», а потом представляли друг другу свои работы. На секции «Арома и арт-терапия»  педагоги изучали лечебные свойства целебных масел и вдыхали их ароматы, рисовали на себе цветные татуировки, а в кабинете «Танцевальной терапии», водя хороводы, ощутили на себе магическую силу круга. Педагоги выходили с тренинга отдохнувшие, веселые, с улыбками на лицах и с благодарностью к организаторам такого праздника для души и тела.  
Хотелось бы представить педагогов-психологов, подаривших педагогическому коллективу МАОУ СОШ № 15 этот праздник: Шарыпова Е.В. (гимн. № 55), Шмыга Е.Н. (СОШ № 54), Гуслова И.В., Иванова А.В. (гимн. № 56), Басанец Е.С. (СОШ № 2), Лежнева Е.М. (СОШ № 3), Золотарева А.В. (СОШ № 51), Южанина Н.М. (СОШ № 28).
	

