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Пособие является итогом коллективной работы педагогов-психологов ОУ г. Томска, участников проблемно
 
-
 
творческой группы «Профилактика эмоционального выгорания педагогов»
 в рамках единичного муниципально
го проекта «Методическое обеспечение педагогов – психологов ОУ в вопросах психологического сопровождения введения и реализации ФГОС ООО
»
. 
В пособии 
представлены
: 
Методы диагностики профессионального выгорания педагогов
; 
Направления 
коррекционно
 – профилактической
 работы с педагогами
; 
Сценарии тренингов и семинаров по профилактике профессионального выгорания для педагогов
;
 
Памятки для педагогов.
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